SCUDLA
cxORETTI

Ministero dell’lstruzione, dell’Universita e della Ricerca

-DE Fl{_l?-?ﬂ SCUOLA STATALE SECONDARIA DI PRIMO GRADO
‘GOBETTI — DE FILIPPO”

REGOLE FONDAMENTALI DI PREVENZIONE E CONTRASTO ALLA
DIFFUSIONE DEL CONTAGIO DA SARS-COV-2 NELLA SCUOLA

“PROTOCOLLO PER L’UTILIZZO PALESTRA”

Sara consentito 1’uso delle palestra con una classe alla volta e ad intervalli di un’ora tra una classe e

I’altra, cosi da consentire adeguata pulizia da parte dei collaboratori scolastici addetti.

Non saranno consentiti giochi di squadra e attivita che prevedono contatti fisici tra gli alunni o

passaggio di attrezzi.
Ogni attivita dovra prevedere un distanziamento minimo di 2 mt tra gli allievi.

L’insegnante, accompagnera la classe in palestra dopo essersi accertato che tutti gli alunni abbiano

indossato la mascherina in dotazione
E’ assolutamente vietato entrare in palestra senza essere accompagnati dall’insegnante

gli alunni prima di accedere al tappetino di gioco dovranno sostituire le scarpe indossate in classe con

le scarpette da ginnastica conservate in un apposito sacchetto

Gli alunni, quando non direttamente impegnati nelle attivita ginniche devono rispettare la distanza di

almeno 1 metro tra loro

Non condividere borracce, bicchieri e bottiglie e non scambiare con altri utenti oggetti quali

asciugamani o altro

Igienizzare le mani prima e dopo 'utilizzo della palestra



