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Protocollo anti-Covid 

REGOLE FONDAMENTALI DI PREVENZIONE E CONTRASTO ALLA DIFFUSIONE DEL 

CONTAGIO DA SARS-COV-2 NELLA SCUOLA 

(ad integrazione del Regolamento di Istituto, deliberato nella seduta del CI del 07.09.2021)  

Premessa 

Il Covid-19 rappresenta un rischio biologico generico per il quale occorre adottare misure uguali per tutta la 

popolazione. 

Il presente Addendum al Regolamento d’Istituto ha il fine di fornire corrette prassi che seguono la logica della 

precauzione e seguono e attuano le prescrizioni del legislatore e le indicazioni dell’Autorità sanitaria, tese a garantire 

l’efficacia delle misure precauzionali di contenimento adottate per osteggiare l’epidemia da SARS COV 2 che causa la 

malattia COVID-19 nell’Istituto Scolastico in epigrafe, e per avviare gradualmente e in sicurezza la ripresa delle attività 

in presenza, secondo i dettagli operativi contenuti nel presente regolamento. Esso costituisce peraltro integrazione 

all’analisi e valutazione del rischio biologico del Documento di Valutazione dei Rischi e successive revisioni prodotte a 

seguito della pandemia in parola. 

Tenuto conto di quanto disposto dal DL 111 del 06.08.2021, dal Piano Scuola 2021-22 adottato dal MI con decreto 

n.257 del 06.08.2021, le note tecniche relative alle norme suddetta (n. 1237 del 13.08.2021, nota 900 del 18.08.2021 e 

n. 1260 del 30.08.2021), dal Protocollo condiviso di regolamentazione per il contenimento della diffusione del Covid-

19, sottoscritto da MI e OO.SS. il 14 agosto 2021, dai verbali CTS,Ordinanze Regionali e note collegate, inclusi 

chiarimenti, nonché di quanto indicato dal Ministero della Salute e dai documenti tecnici dell’INAIL e dell’Istituto 

Superiore di Sanità (ISS), soprattutto relativi alle misure di prevenzione e gestione del Covid19 e alle nuove 

disposizioni circa le misure di quarantena e vaccinazioni, il presente documento, redatto in collaborazione con RSPP,  

MC e RLS di Istituto, descrive le misure operative per il contenimento e il contrasto della diffusione dell’epidemia 

Covid-19 adottate dalla SSS I° di Quarto (Napoli) “Gobetti – De Filippo”, classificato come ambiente di lavoro non 

sanitario. 

Questo documento sarà pubblicato sulla home page del sito istituzionale e messo a disposizione di tutti 

i lavoratori, che sono tenuti alla piena applicazione, in forza dell’art. 20 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n° 81 

e s.m.i.
1 

1 
Obblighi dei lavoratori 1. Ogni lavoratore deve prendersi cura della propria salute e sicurezza e di quella delle altre persone presenti sul luogo di 

lavoro, su cui ricadono gli effetti delle sue azioni o omissioni, conformemente alla sua formazione, alle istruzioni e ai mezzi forniti dal datore di 

lavoro. 2. I lavoratori devono in particolare: a) contribuire, insieme al datore di lavoro, ai dirigenti e ai preposti, all'adempimento degli obblighi 

previsti a tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro; b) osservare le disposizioni e le istruzioni impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai 

preposti, ai fini della protezione collettiva ed individuale; c) utilizzare correttamente le attrezzature di lavoro, le sostanze e i preparati pericolosi, i 

mezzi di trasporto, nonché i dispositivi di sicurezza; d) utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione; e) 

segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al preposto le deficienze dei mezzi e dei dispositivi di cui alle lettere c) e d), nonché 

qualsiasi eventuale condizione di pericolo di cui vengano a conoscenza, adoperandosi direttamente, in caso di urgenza, nell'ambito delle proprie 

competenze e possibilità e fatto salvo l'obbligo di cui alla lettera f) per eliminare o ridurre le situazioni di pericolo grave e incombente, dandone 

notizia al rappresentante dei lavoratori per la sicurezza; f) non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza o di segnalazione 

o di controllo; g) non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non sono di loro competenza ovvero che possono compromettere la 

sicurezza propria o di altri lavoratori; h) partecipare ai programmi di formazione e di addestramento organizzati dal datore di lavoro; i) sottoporsi ai 

controlli sanitari previsti dal presente decreto legislativo o comunque disposti dal medico competente. 
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Art. 1 - REGOLE FONDAMENTALI DI PREVENZIONE E CONTRASTO ALLA DIFFUSIONE DEL 

CONTAGIO DA SARS-COV-2 NELLA SCUOLA 

La precondizione per la presenza a scuola di studenti, di tutto il personale a vario titolo operante e tutti coloro ne 

chiedano l’accesso è che siano ‘soggetti asintomatici che non presentano un rischio noto di sviluppare l’infezione’, 

ovvero chi presenta le seguenti condizioni: 

A. assenza di sintomatologia compatibile con Covid19 o di temperatura corporea superiore a 37.5°C anche nei tre giorni 

precedenti;  

B. non essere al momento o non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni; 

C. non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza, negli ultimi 14 giorni; 

D. non essere rientrati da un Paese terzo senza aver assolto quanto previsto dalla normativa vigente; 

Tali raccomandazioni si applicano a chiunque entri a scuola e sono affidate alla responsabilità individuale. 

Pertanto si richiama: 

I. l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di temperatura oltre i 37.5° o altri sintomi compatibili con 

Covid19 e di chiamare il proprio medico di famiglia e l’autorità sanitaria;  

II. il divieto di entrare  o permanere nei locali scolastici laddove, anche successivamente all’ingresso, sussistano le 

condizioni di pericolo (sintomi compatibili con Covid19, temperatura oltre 37.5°, provenienza da zone a rischio o 

contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) stabilite dalle Autorità sanitarie competenti;  

III. l’obbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del Dirigente scolastico (in particolare, mantenere il 

distanziamento fisico di un metro, tenere la mascherina per tutta la durata di permanenza nell’edificio scolastico, 

osservare le regole di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene); 

IV. l’obbligo per ciascun lavoratore di informare tempestivamente il Dirigente scolastico o il referente scolastico covid 

presente nella sede staccata/plesso  della presenza di qualsiasi sintomo compatibile con Covid19 durante l’espletamento 

della propria prestazione lavorativa o della presenza di sintomi negli studenti presenti all’interno dell’istituto. 

Si rimanda alla responsabilità individuale rispetto allo stato di salute proprio o dei minori affidati alla 

responsabilità genitoriale. 

In particolare alle famiglie si chiede di effettuare il controllo della temperatura corporea del bambino/studente a 

casa ogni giorno prima di recarsi a scuola e contattate il MMG/PLS ogni qualvolta compaiano nel proprio 

figlio/a sintomi compatibili con Covid19 prima dell’ingresso a scuola o qualora segnalato dalla scuola.  

 

Art. 2 - REGOLE FONDAMENTALI DI IGIENE CHE DEVONO ESSERE ADOTTATE IN TUTTI GLI 

AMBIENTI DELLA SCUOLA 

1. Mantenere il distanziamento fisico di 1 metro in tutte le aree e gli ambienti scolastici, ad eccezione delle palestre doe 

il distanziamento deve essere di 2mt;  

2. in aula rispettare la postazione assegnata, che garantisce la distanza di 1 metro tra le rime boccali degli alunni e di 2 

metri tra alunni e cattedra docente; 

3. per le attività di educazione fisica, qualora svolte al chiuso (es. palestre), dovrà essere garantito un distanziamento 

interpersonale di almeno 2 metri; di 1mt se svolte all’esterno; 

4. sono sconsigliati i giochi di squadra e gli sport di gruppo, mentre sono da privilegiare le attività fisiche sportive 

individuali che permettano il distanziamento fisico; 

5. limitare gli spostamenti e i contatti tra gli operatori a quelli strettamente necessari: è importante che si creino 

microgruppi di interazione, affinché sia poi facilitata un’eventuale tracciatura dei contatti in caso di presenza di persona 

positiva all’interno della scuola;  

6.attenersi alla segnaletica orizzontale e ad ogni altra indicazione impartita dalle Autorità; 

7. lavarsi le mani più volte al giorno, utilizzando normali detergenti (saponi) e le soluzioni disinfettanti (a base alcolica, 

con concentrazione di alcol di almeno del 70%) che vengono messe a disposizione dall’Istituto. 

E’ obbligatorio lavarsi e disinfettarsi le mani prima di consumare pasti o spuntini (anche al distributore automatico o in 

autonomia), prima di accedere ai servizi igienici e prima di utilizzare strumenti o attrezzature di uso promiscuo. 
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Art. 3 - ALLE FAMIGLIE SI RICHIEDE DI: 

1. effettuare il controllo della temperatura corporea del bambino/studente a casa ogni giorno prima di recarsi a scuola; 

2. fornire ai propri figli i Dispositivi di Protezione Individuale (mascherine e/o altri dispositivi eventualmente se non 

forniti dalla scuola per esaurimento scorte); 

3. contattare il proprio medico curante (Pediatra o Medico di base) per le operatività connesse alla valutazione clinica e 

all'eventuale prescrizione del tampone oro-naso-faringeo o di altro tipo, se previsti dalle autorità sanitarie; 

4. far rimanere l’alunno presso il proprio domicilio, contattando il proprio pediatra di libera scelta o il medico di 

famiglia, in caso di sintomatologia compatibile con Covid 19 e/o temperatura corporea superiore a 37,5°C.  

Si riportano di seguito i sintomi più comuni di COVID-19 nei bambini: febbre, tosse, cefalea, sintomi gastrointestinali 

(nausea/vomito, diarrea), faringodinia (mal di gola), dispnea, mialgie, rinorrea/congestione nasale (ECDC, 31 luglio 

2020);  

5. inviare tempestiva comunicazione alla scuola di eventuali assenze per motivi sanitari in modo da rilevare eventuali 

cluster di assenze nella stessa classe; 

6. dare comunicazione immediata al dirigente scolastico e al referente scolastico per COVID-19 nel caso in cui un 

alunno risultasse avere avuto contatti stretti di un caso confermato COVID-19;  

7. segnalare per iscritto, accludendo certificato medico,  bambini e studenti le cui condizioni sono incompatibili con 

l’uso prolungato della mascherina o che hanno una fragilità che li pone a maggior rischio, affinché si possano adottare 

le misure idonee (in raccordo con il Dipartimento di prevenzione territoriale, il pediatra  e il medico di famiglia) 

8. garantire la prevenzione della possibile diffusione del virus SARS-CoV-2 e garantire un accesso prioritario a 

eventuali screening/test diagnostici; 

9. comunicare alla scuola, consegnando in busta chiusa e sigillata la documentazione medica del proprio ragazzo/a,  

eventuale stato di immunodepressione per patologia o per terapia, con relazione del MMG/pediatra/specialista circa le 

misure da adottare nel caso specifico, al fine di consentire all’istituto l’elaborazione di protocolli e procedure idonee; 

10. assicurare la reperibilità propria, o di persone allo scopo delegate, nel caso in cui il/la proprio/a figlio/a manifestasse 

una sintomatologia sospetta e fosse quindi necessario recarsi con urgenza a scuola per riportare l’alunno al proprio 

domicilio. 

11. collaborare con la scuola e informare gli studenti della necessità di indossare la mascherina durante l’ingresso, 

l’uscita, negli spostamenti e in ogni occasione in cui non sia possibile il distanziamento sociale  

Art.4 - ALLO STUDENTE SI RICHIEDE   

1. farsi misurare la temperatura prima di uscire di casa per recarsi a scuola e, in presenza di sintomatologia, durante la 

permanenza nei locali di pertinenza dell’istituzione scolastica. 

2. segnalare tempestivamente al docente di classe eventuale stato di malessere e seguire la procedura prevista per il 

trattamento dei casi sospetti 

3. indossare la mascherina per tutta la durata di permanenza nei locali scolastici, salvo diversa disposizione governativa 

o ministeriale, anche durante l’ingresso, l’uscita da scuola, durante i movimenti e in tutti i casi in cui non è possibile 

mantenere il distanziamento sociale e ogni volta che il docente lo riterrà opportuno. 

4. rispettare tutte le indicazioni previste dal regolamento, dal patto di corresponsabilità, le prescrizioni della scuola, 

lavarsi spesso le mani, evitare di toccare bocca, occhi e naso, starnutire nel fazzoletti usa e getta o, in mancanza, nel 

gomito.  

5. rimanere a casa nell’eventualità che si presentino sintomi compatibili con Covid 19  o temperatura superiore a 37.50. 

6. rispettare la capienza e il tempo di permanenza dei locali di uso comune tra cui bagni e laboratori. 

7. accedere ai bagni rispettando le regole del distanziamento e igienizzando prima le mani (utilizzando i dispenser di gel 

e/o sapone messi a disposizione dalla scuola)  
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Art. 5 - AL PERSONALE e A TUTTI COLORO che presteranno servizio a qualsiasi titolo presso gli 

istituti e/o i plessi scolastici, ivi compresi i collaboratori, gli operatori, i professionisti ed esperti 

esterni che ivi prestino attività lavorativa, a prescindere dalla sussistenza di un rapporto organico 

o di servizio diretto con la singola Amministrazione scolastica (ai sensi chiarimento n.3 del 03.09.2021, 

Regione Campania), 
 SI RICHIEDE: 

1. Utilizzo obbligatorio e corretto della mascherina e eventuali aggiuntivi Dispositivi di Protezione Individuale previsti 

dalle proprie mansioni per tutta la durata della permanenza nei locali scolastici (aree comuni e non); 

2. Detersione frequente delle mani con gli appositi prodotti forniti dalla scuola; 

3. Monitorare il proprio stato di salute e verificare l’assenza di sintomatologia compatibile con Covid19 o di 

temperatura corporea superiore a 37.5°C anche nei tre giorni precedenti;  

4. non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni; 

5. assicurarsi di non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza, negli ultimi 14 

giorni; 

6. non essere rientrati da un Paese terzo senza aver assolto quanto previsto dalla normativa vigente; 

7. restare presso il proprio domicilio con sintomatologia compatibile con Covid19 o temperatura corporea superiore a 

37.5°C, contattando il medico di famiglia; 

Si riportano di seguito i sintomi più comuni di COVID-19 in generale: febbre, brividi, tosse, difficoltà respiratorie, 

perdita improvvisa dell’olfatto (anosmia) o diminuzione dell'olfatto (iposmia), perdita del gusto (ageusia) o alterazione 

del gusto (disgeusia), rinorrea/congestione nasale, faringodinia, diarrea (ECDC, 31 luglio 2020); 

7.  inviare tempestiva comunicazione alla scuola di eventuali assenze per motivi sanitari in modo da rilevare eventuali 

cluster di assenze; 

8. contattare il proprio medico curante per le operatività connesse alla valutazione clinica e all'eventuale prescrizione 

del tampone naso-faringeo; 

9. dare comunicazione immediata al dirigente scolastico e al referente scolastico per COVID-19 nel caso in cui un 

componente familiare del personale risultasse avere avuto contatti stretti di un caso confermato COVID-19. 

10. verificare e imporre  il rispetto del presente regolamento e ogni altra disposizione da parte degli studenti 

11. accedere ai distributori automatici in momenti di pausa dal servizio rispettando le regole del distanziamento e 

igienizzando prima le mani 

12. registrare puntualmente sul registro cartaceo di ciascuna classe ogni evento che dovesse accadere o persona esterna 

alla classe (docente in sostituzione, collaboratore scolastico, ….) che, per qualunque ragione, dovesse fare ingresso 

nella classe (indicando anche il periodo di permanenza, dalle ore …. alle ore…) 

13. non sostare o attardarsi negli spazi comuni 

 

Art. 6 - GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA ALL’INTERNO DELLA STRUTTURA 

1. misurazione della temperatura corporea al bisogno (es. malore a scuola di uno studente o di un operatore scolastico), 

da parte del personale scolastico individuato, mediante l’uso di termometri che non prevedono il contatto;  

2. la persona interessata verrà immediatamente isolata e dotata di mascherina chirurgica, e si provvederà al ritorno, 

quanto prima possibile, al proprio domicilio, per poi seguire il percorso già previsto dalla norma vigente per la gestione 

di qualsiasi caso sospetto.  

Per i casi confermati le azioni successive saranno definite dal Dipartimento di prevenzione territoriale competente, sia 

per le misure quarantenarie da adottare previste dalla norma, sia per la riammissione a scuola secondo l’iter procedurale 

normato.  

La presenza di un caso confermato necessiterà l’attivazione da parte della scuola di un monitoraggio attento da avviare 

in stretto raccordo con il Dipartimento di prevenzione locale al fine di identificare precocemente la comparsa di 

possibili altri casi che possano prefigurare l’insorgenza di un focolaio epidemico. In tale situazione, l’autorità sanitaria 

competente potrà valutare tutte le misure ritenute idonee.  

Questa misura è di primaria importanza per garantire una risposta rapida in caso di peggioramento della situazione con 

ricerca attiva di contatti che possano interessare l’ambito scolastico. 
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Art. 7 - MISURE PARTICOLARI PER ALUNNI CON PARTICOLARI ESIGENZE E/O CON DISABILITÀ  

1. nella consapevolezza delle particolari difficoltà che le misure restrittive per contenere i contagi comportano per 

bambini con disabilità e stante la necessità di garantire una graduale ripresa della socialità, particolare attenzione e cura 

vanno rivolte alla realizzazione di attività inclusive ed alle misure di sicurezza specifiche per favorire il pieno 

coinvolgimento di tutti i bambini.  

2.verrà attuata un'attenta analisi della situazione specifica, insieme alla famiglia e ad eventuali operatori che 

interagiscono con l’allievo, per evitare di esporre a rischi ulteriori situazioni già fragili, o che si presentano 

particolarmente critiche.  

3. le specifiche situazioni degli alunni in condizioni di fragilità saranno valutate in raccordo con il Dipartimento di 

prevenzione territoriale ed il pediatra/medico di famiglia, fermo restando l’obbligo per la famiglia stessa di 

rappresentare tale condizione alla scuola in forma scritta e documentata, ove ritenuto necessario, e di segnalare 

eventuali patologie.  

4. per il personale impegnato con bambini con disabilità, il Protocollo di sicurezza potrà prevedere l'utilizzo di ulteriori 

dispositivi di protezione individuale (nello specifico, il lavoratore potrà usare, unitamente alla mascherina, guanti e 

dispositivi di protezione per occhi, viso e mucose). Nell'applicazione delle misure di prevenzione e protezione si terrà 

necessariamente conto della tipologia di disabilità. 

5. L'igiene personale, anch'essa elemento caratterizzante del percorso educativo, deve essere integrata nelle routine che 

scandiscono normalmente la giornata dei ragazzi con disabilità per l'acquisizione di corretti e rispettosi stili di 

comportamento, compatibilmente con il grado di autonomia e consapevolezza, così come: 

• evitare di toccare gli occhi, il naso e la bocca con le mani; 

• tossire o starnutire all'interno del gomito con il braccio piegato o di un fazzoletto, preferibilmente monouso, che poi 

deve essere immediatamente eliminato. 

9. in caso il bambino venga accompagnato o ripreso da una persona di fiducia presso la struttura educativa o scolastica, 

lo stesso deve essere fornito di delega da parte di uno dei genitori (o legale rappresentante) a procedere all’espletamento 

delle procedure di ingresso ed uscita. Tale foglio sarà allegato alla documentazione della struttura al fine di verificare la 

tracciabilità del rischio. 

 

Art. 8 - MISURE ORGANIZZATIVE ALL’INTERNO DELL'ISTITUTO PER IL CONTRASTO E IL 

CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL VIRUS COVID-19 

1.Va ridotto, al minimo indispensabile, l’accesso ai visitatori. Pertanto, saranno adottati i seguenti criteri di massima:  

a. ordinario ricorso alle comunicazioni a distanza;  

b. limitazione degli accessi ai casi di effettiva necessità amministrativo-gestionale ed operativa, possibilmente previa 

prenotazione e relativa programmazione;  

c. regolare registrazione dei visitatori ammessi, con indicazione, per ciascuno di essi, dei dati anagrafici (nome, 

cognome, data di nascita, luogo di residenza), dei relativi recapiti telefonici, nonché della data di accesso e del tempo di 

permanenza e acquisizione di relativa autocertificazione (come da modello allegato);  

d. predisposizione di adeguata segnaletica orizzontale sul distanziamento necessario e su eventuali percorsi da 

effettuare;  

f. pulizia approfondita, aerazione frequente e adeguata degli spazi, sanificazione nei casi previsti; 

g. divieto di accompagnamento dell’alunno all’interno dell’istituto da parte di un solo genitore o di persona 

maggiorenne delegata dai genitori o da chi esercita la responsabilità genitoriale; qualora dovesse rendersi necessario, 

ciò avverrà nel rispetto delle regole generali di prevenzione dal contagio, incluso l’uso della mascherina da parte 

dell’adulto accompagnatore durante tutta la permanenza all’interno della struttura. 

2.viene assicurata la pulizia giornaliera e la igienizzazione periodica.  

Si provvederà a: 

a. assicurare quotidianamente le operazioni di pulizia, come previste dal rapporto ISS COVID-19, n. 19/2020 e 

successivi; 

b. utilizzare materiale detergente; 

c. garantire l’adeguata aerazione di tutti i locali, mantenendo costantemente aperti gli infissi esterni dei servizi igienici; 

d. sottoporre a regolare detergenza le superfici e gli oggetti (inclusi attrezzi da palestra e laboratorio, utensili vari...) 

destinati all'uso degli alunni. 

3. verrà predisposta formazione/informazione specifica del personale della scuola sulle misure e sui comportamenti da 

assumere per la tutela della salute personale e della collettività in relazione all’emergenza sanitaria  

4. I protocolli stabiliti garantiranno la privacy nel rispetto della normativa vigente. 
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Art. 9 - MISURE ORGANIZZATIVE, PIANIFICAZIONE DELLE ATTIVITÀ E DEGLI ORARI, UTILIZZO 

DEGLI SPAZI, PER IL CONTRASTO E IL CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL VIRUS COVID-19 

Per attività e orari, seguiranno circolari specifiche del DS. 

SPAZI COMUNI: in tutti gli spazi comuni è obbligatorio l’uso della mascherina continuativo 

 

aula docenti L'accesso agli spazi comuni (ad es. aula docenti) è contingentato fino al massimo della capienza prevista 

per quell’aula e si dovrà sostare all’interno degli stessi per il minor tempo possibile, mantenere la distanza 

interpersonale di sicurezza di almeno 1 metro ed indossare la mascherina chirurgica. Le finestre dovranno essere sempre 

aperte per consentire un’areazione prolungata dell’ambiente.  

 

Laboratori: l’accesso e l’utilizzo dei laboratori sarà consentito solo rispettando il protocollo specifico e comunque classe 

alla volta e ad intervalli di minimo un’ora tra una classe e l’altra, così da consentire adeguata pulizia da parte dei 

collaboratori scolastici addetti.. 

 

Palestre: sarà consentito l’uso delle palestre con una classe alla volta e ad intervalli di un’ora tra una classe e l’altra, così 

da consentire adeguata pulizia da parte dei collaboratori scolastici addetti. 

Non saranno consentiti giochi di squadra e attività che prevedono contatti fisici tra gli alunni o passaggio di attrezzi. 

Ogni attività dovrà prevedere un distanziamento minimo di 2 mt tra gli allievi.  

 

Spogliatoi: l’accesso e l’utilizzo degli spogliatoi non sarà consentito fino a nuova comunicazione del dirigente 

 

Ascensore: l’ascensore sarà consentito a massimo due persone alla volta; è obbligatorio l’uso della mascherina 

 

DISTRIBUTORI DI CAFFÈ E SIMILI: L’Istituto provvede alla pulizia e disinfezione giornaliera degli spazi destinati 

al ristoro, nonché delle tastiere dei distributori automatici di bevande e snack. L’accesso ai distributori automatici è 

consentito ad una persona alla volta e solo nel rispetto del distanziamento di almeno 1 metro. Le mani andranno 

igienizzate prima dell’uso della tastiera. 

 

Art. 10 – ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO – RIUNIONI TELEMATICHE- SMART WORKING 

E’ necessario limitare al massimo la presenza a scuola del personale docente, che sarà limitato all’erogazione della 

didattica in presenza secondo l’orario di servizio assegnato dal DS. L’eventuale accesso del personale docente a scuola 

per altre attività che ritengono indifferibili e previa autorizzazione del DS dovrà essere contingentato. 

Per tutte le attività funzionali all’insegnamento, fino al termine dell’emergenza o specifica autorizzazione del Dirigente 

scolastico, tutte le riunioni collegiali si terranno on line sulla piattaforma scelta dall’Istituto. Le presenza saranno 

rilevate dal coordinatore/referente attraverso l’appello nominale. Saranno consentite in presenza solo riunioni di piccoli 

gruppi di lavoro (max 27 persone, corrispondente al numero di alunni della classe più numerosa dell’Istituto) da tenersi 

in aule sufficientemente capienti per il numero previsto;  

I comportamenti che il personale docente e ATA presente a scuola deve tenere saranno conformi a quanto riportato nei 

punti precedenti. 

Il personale amministrativo, nel caso usufruisca dello smart working, chiamato ad un utilizzo quotidiano e prolungato di 

videoterminali e altre attrezzature informatiche, riceverà dal Dirigente Scolastico un’apposita informativa ai sensi 

dell’art. 36 del D.Lgs. 81/2008 e dell’art. 22 del D. 

 

Art. 11 – ACCESSO ESTERNI (visitatori, fornitori, genitori, altro…) 

L’accesso all’Istituto da parte di visitatori/genitori è ammesso solo per inderogabili ragioni e di stretta necessità ed è 

comunque contingentato previo appuntamento, di cui deve essere informato il Dirigente Scolastico. 

Prima di aprire la porta d’ingresso, il personale addetto ai servizi portineria deve verificare che il visitatore stia 

indossando la mascherina e accertare altresì che la persona sia debitamente autorizzata a fare ingresso in Istituto, anche 

attraverso esibizione della comunicazione con cui sia stato fissato eventuale appuntamento. 

Giunto all’interno, il visitatore deve subito lavarsi le mani con i detergenti messi a disposizione dall’Istituto, mantenere 

la distanza interpersonale di sicurezza di almeno 1 metro e continuare ad indossare mascherina per tutta la durata della 

sua permanenza all’interno dell’Istituto, che deve essere la più breve possibile, compatibilmente con le esigenze e le 

necessità del caso.  

Il visitatore deve compilare il registro accessi presente all’ingresso della scuola e compilare modello di 

autocertificazione. 

I fornitori, i manutentori, i gestori dei distributori automatici di bevande, i corrieri o incaricati della consegna di posta 
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e/o pacchi devono accedere, spostarsi ed uscire dall’Istituto, previo lavaggio delle mani, indossando sempre la 

mascherina ed avendo cura di ridurre al massimo le occasioni di contatto con il personale presente nei locali interessati. 

I lavoratori dell’Istituto, a loro volta, devono mantenere da loro la distanza di sicurezza di almeno 1 metro. 

I fornitori, i manutentori, i gestori dei distributori automatici di bevande, i corrieri o incaricati della consegna di posta 

e/o pacchi devono compilare il registro accessi all’ingresso della scuola. Non è consentito l’uso dei servizi igienici per 

gli esterni che fanno ingresso nell’Istituto. 

 

Art. 12 – SORVEGLIANZA SANITARIA 

Sono garantite le visite mediche preventive, quelle su richiesta del lavoratore e quelle precedenti alla ripresa del lavoro 

dopo assenza per malattia superiore a 60 giorni continuativi. La sorveglianza sanitaria periodica non va in ogni caso 

interrotta. 

Rappresentando un’occasione utile per intercettare possibili casi o soggetti a rischio, nonché per le informazioni e le 

raccomandazioni che il Medico Competente (MC) può fornire loro, i lavoratori, anche in smart working, effettueranno 

regolarmente la visita medica periodica finalizzata all’espressione del giudizio di idoneità alla mansione e gli eventuali 

accertamenti integrativi. In ogni caso, per l’effettuazione della sorveglianza sanitaria dovranno essere garantite al MC le 

condizioni per poter operare in sicurezza. 

Ciascun lavoratore, con particolare riguardo a quelli che versano in condizioni di fragilità, ha la facoltà di segnalare al 

MC, nell’ambito della sorveglianza sanitaria periodica o avvalendosi eventualmente della visita medica a richiesta 

secondo quanto previsto dal D.Lgs. 81/2008 e s.m.i., eventuali situazioni sanitarie che potrebbero costituire condizioni 

di ipersuscettibilità. In questo caso il MC, in sinergia con il Medico di Medicina Generale, individuerà la forma di tutela 

più appropriata per ciascun soggetto particolarmente suscettibile a causa di condizioni di fragilità, nel rigoroso rispetto 

della tutela dei dati personali e del segreto professionale. 

La sorveglianza sanitaria deve proseguire rispettando le misure igieniche contenute nelle indicazioni del Ministero della 

Salute e di quanto contenuto nel presente regolamento. 

Vanno privilegiate, in questo periodo di emergenza, le visite preventive, le visite a richiesta e le visite da rientro da 

malattia. Il medico competente collabora con il Dirigente Scolastico e con il Rappresentante LS. 

 

La visita medica su richiesta del lavoratore assume particolare importanza in quanto consente, in particolare nei casi 

non rientranti nel programma di sorveglianza sanitaria già in essere, di valutare se condizioni di salute preesistenti 

possano causare una maggior suscettibilità all’infezione da SARS-CoV-2 (come nel caso di fattori predisponenti o 

malattie che riducono le difese immunitarie, malattie autoimmuni, terapia immunosoppressiva) o un aumentato rischio 

di complicanze (malattie cardiovascolari, diabete, malattie croniche dell’apparato respiratorio, insufficienza renale, 

ipertensione arteriosa). Il medico competente segnala al Dirigente Scolastico situazioni di particolare fragilità e 

patologie attuali o pregresse dei dipendenti e il Dirigente Scolastico provvede alla loro tutela nel rispetto della privacy. 

Il medico competente applicherà le indicazioni delle Autorità Sanitarie. 

 

Art. 13 – ATTIVITA’ DI INFORMAZIONE E FORMAZIONE 

Il Dirigente Scolastico informa tutti i lavoratori e gli ospiti dell’Istituto Scolastico circa le disposizioni delle Autorità, 

mediante comunicazioni elettroniche pubblicate sul registro elettronico e sull’home page del sito istituzionale 

In particolare, si richiamano le informazioni che riguardano: 

a) Obbligo di rispetto del distanziamento fisico, uso della mascherina per l’intera durata della permanenza 

nell’Istituto, frequente igienizzazione delle mani e frequente aereazione dei locali; 

b) l’obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) o altri sintomi compatibili con 

Covid19 e di chiamare il proprio medico di famiglia e l’autorità sanitaria; 

c) la consapevolezza e l’accettazione del fatto di non poter accedere o permanere nell’Istituto Scolastico e di dover 

rendere tempestiva dichiarazione al D.S. laddove, anche successivamente all’ingresso, si manifestino condizioni di 

pericolo (sintomi di influenza, febbre, acquisita consapevolezza della provenienza da zone a rischio o contatto con 

persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, ecc.), avendo cura in tal caso di rimanere ad adeguata distanza dalle 

persone presenti; 

d) l’impegno a rispettare tutte le disposizioni delle Autorità competenti e del D.S. in caso di accesso nell’Istituto 

Scolastico (in particolare, mantenere la distanza di sicurezza, osservare le regole di igiene delle mani e tenere 

comportamenti corretti sul piano dell’igiene e del contenimento del rischio di trasmissione del contagio); 

e) l’importanza di richiedere al medico competente una visita medica straordinaria, al fine di valutare se sussistono 

motivi sanitari individuali che determinano la condizione di sospensione temporanea dello svolgimento della mansione 

assegnata. 
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Prima dell’ingresso nelle strutture dell’Istituto Scolastico, il lavoratore dovrà prendere visione delle informative di cui 

sopra su bacheca del registro elettronico, che terrà traccia della presa visione. Il REGOLAMENTO sarà inoltre 

consultabile nella sezione dedicata del portale dell’Istituto Scolastico. Inoltre, dovrà seguire quanto prima la formazione 

obbligatoria eventualmente prevista per il proprio ruolo 

 

Art. 14 – SMALTIMENTO GUANTI, MASCHERINE E ALTRI DISPOSITIVI 

All’interno dell’Istituto, mascherine, guanti, fazzolettini e salviette di carta devono essere smaltiti nei rifiuti 

indifferenziati (secco). A tale scopo, in più punti dell’Istituto vengono predisposti appositi contenitori, 

opportunamente segnalati 

 

Art. 15– GESTIONE DELL’EMERGENZA 

Nel caso di malore di uno studente/studentessa o di un operatore scolastico si procederà alla tempestiva misurazione della 

temperatura corporea da parte del personale scolastico individuato, mediante l’uso di termometri che non prevedono il 

contatto. 

Per un’emergenza che dovesse sorgere a seguito della scoperta di una persona con sintomi Covid-19 a scuola si rimanda 

al paragrafo “Gestione di una Persona Sintomatica in Istituto e monitoraggio dei casi”. 

 Nell’ambito del primo soccorso connesso ad infortuni durante il lavoro e fermo restando quanto previsto dal Piano di 

Primo Soccorso scolastico, l’incaricato di PS non deve attivare la manovra “Guardare – Ascoltare – Sentire” (GAS) e, nel 

caso fosse necessaria la rianimazione, deve effettuare le compressioni toraciche ma non la ventilazione.  Inoltre, prima di 

qualsiasi intervento, anche banale, l’incaricato di PS deve indossare una mascherina FFP2 o FFP3 senza valvola, visiera e 

guanti in lattice. 

Nel caso si renda necessario evacuare l’Istituto (anche parzialmente), fermo restando quanto previsto dal Piano 

d’evacuazione, tutti i presenti dovranno uscire dall’edificio indossando la mascherina e mantenendo la distanza di almeno 

1 metro da ogni altra persona, sia lungo i percorsi d’esodo interni che esterni, nonché al punto di ritrovo 

 

Art. 16– GESTIONE DELL’EMERGENZA 

Il presente regolamento non è da intendersi definitivo; esso sarà aggiornato in caso di intervenute modifiche ai dettami 

normativi nazionali regionali e/o locali e in funzione dell’evoluzione epidemiologica dell’emergenza 

Allegati: 

1. Protocollo laboratori e palestre 

2. Gestione di un caso sintomatico 

3. Prontuario per famiglie e alunni 

4. Prontuario per il personale  

5. Protocollo pulizie e cronoprogramma 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Giuliana Autieri 
Firma autografa omessa 

ai sensi dell'art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
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